
分野 科目 講義
時間
※1

使用テキスト・資料
※2

講義
配信
開始

験
試
養
教

数的処理

算数・数学の基礎 6 レジュメ（ダウンロード版）

2024/2
インプット編

判断推理 29 レジュメ（冊子版）

数的推理 28 レジュメ（冊子版）

資料解釈 7 レジュメ（ダウンロード版）

アウトプット編 18 レジュメ（ダウンロード版） 2024/6

文章理解 現代文⑩／英文⑤ 15 レジュメ（ダウンロード版） 2024/3

時事 時事・社会事情 6 レジュメ（ダウンロード版） 2025/3

社会科学 法律⑩／政治⑦／経済⑦ 24 2024/6

人文科学 日本史⑧/世界史⑧/地理⑧/思想⑥ 30 『寺本康之のザ・ベストハイパー』 2024/3

自然科学 物理⑥/化学⑦/生物⑨/地学⑧ 30 レジュメ（ダウンロード版） 2024/3

論文対策講座 論文対策講義⑥／添削3回 6 『寺本康之の小論文バイブル』 2024/12

験
試
門
専

法律分野

憲法 21 『寺本康之のザ・ベストハイパー』

2024/3

民法Ⅰ㉑／民法Ⅱ㉒ 43 『寺本康之のザ・ベストハイパー』

行政法 23 『寺本康之のザ・ベストハイパー』

刑法 18 レジュメ（ダウンロード版）

商法 12 レジュメ（ダウンロード版）

労働法（労働事情含む） 18 レジュメ（ダウンロード版）

経済分野

ミクロ経済学 43 レジュメ（冊子版）
2024/3

マクロ経済学 40 レジュメ（冊子版）

財政学 21 レジュメ（ダウンロード版） 2025/1

経済事情・経済史 9 レジュメ（ダウンロード版） 2025/4

商学分野
経営学 18 レジュメ（ダウンロード版）

2024/3
会計学 30 レジュメ（ダウンロード版）

行政分野

政治学 10 『寺本康之のザ・ベストプラス』

2024/3

行政学 10 『寺本康之のザ・ベストプラス』

社会学 10 『寺本康之のザ・ベストプラス』

国際関係 9 レジュメ（ダウンロード版）

社会政策（労働経済・社会保障） 9 レジュメ（ダウンロード版）

専門記述式

専門記述講義②／憲法、民法、行
政法、刑法、労働法、経済学、財
政学、政治学、行政学、社会学
、会計学、経営学、労働事情の
うち各試験の出題科目
（※受講コースによって添削科
目　が異なります。）

2 レジュメ（ダウンロード版） 2024/3

面接対策講座 面接対策講義⑥/カウンセリング
&模擬面接（1回50分：合計3回） 6 レジュメ（ダウンロード版） 2024/10

受講科目・受講料一覧表・全12コース

※３

※３

※１　講義時間数、講義配信開始日程は多少変更になる可能性があります。　
※２　使用テキスト・資料の代金は、受講料に含まれます。レジュメは、ダウンロードして使用できます。一部の科目は冊子版は、申込受付後に送付いたします ｡

社会科学、人文科学、論文、憲法、民法Ⅰ、民法Ⅱ、行政法、政治学、行政学、社会学のテキストは、申込受付後に発送いたします。　
※３　面接対策講座、専門記述式の選択により、受講料が異なります。
　

個別カスタマイズコースをご利用の場合、各コースをベースに、不要な科目を除外することにより最適なコースにカスタマイズ
が出来ます。なお､コース総時間数が 50％以下となるカスタマイズは承れませんのでご了承ください。

コース別科目構成一覧

＊地方上級・国家一般職コースで、東京都Ⅰ類Ｂ受験予定で会計学を選択予定の方は、会計学も受講が可能です。その際の受講料は､かかりません。
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国税
専門官

地方上級･
国家一般職 

労働
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裁判所
職員 市役所

コース コース コース コース コース

EX-STUDYは､
シンプルで
わかりやすい
受講コース設定
になりました。


