
地方上級、国家一般職（事務系・行政系）の教養試験・専門試験・論文試験・面接試験の対策ができる
コースで、多様な併願パターンに対応可能です。 「コース確認事項」をご参照ください。　

受講料 214,500 円～ 291,500 円（税込）

分野 科目 使用テキスト・資料 講義配信開始

目
科
養
教

数的処理対策講座
算数・数学の基礎 6 時間／判断推理 29 時間／数的推理 28 時間
／資料解釈 7 時間／アウトプット *18 時間 (*2023/6 配信 )　　　　　　　　　　※1

2023/3

文章理解対策講座 現代文 8 時間／英文 7 時間 レジュメ（ダウンロード版） 2023/6

時事対策講座 時事・社会事情 6 時間 レジュメ（ダウンロード版） 2023/3

社会科学対策講座 政治 7 時間／法律 6 時間／経済 11 時間 レジュメ（ダウンロード版） 2023/3

人文科学対策講座 日本史 8 時間／世界史 8 時間／地理 8 時間／思想 6 時間 『寺本康之の人文科学ザ・ベストハイパー』 2023/3

自然科学対策講座 物理 6 時間／化学 7 時間／生物 9 時間／地学 8 時間 レジュメ（ダウンロード版） 2023/3

論文対策講座 論文対策講義 6 時間／添削 3 回 『寺本康之の小論文バイブル』 2023/12

目
科
門
専

法律分野対策講座
憲法 21 時間／民法Ⅰ23 時間／民法Ⅱ20 時間／行政法 23 時間／
刑法 18 時間／労働法（労働事情含む）18 時間

憲法・民法Ⅰ・民法Ⅱ・行政法：『寺本
康之のザ・ベストハイパー』
刑法・労働法：レジュメ (ダウンロード版）

2023/3

経済分野対策講座
ミクロ経済学 43 時間／マクロ経済学 40 時間／財政学 *21 時間
(*2024/1 配信 )／経済事情・経済史 * 9 時間 (*2024/4 配信 )

レジュメ(ミクロ、マクロは冊子版、
それ以外の科目はダウンロード版）

2023/3

商学分野対策講座 経営学 18 時間／会計学 30 時間（東京都Ⅰ類Ｂ専門記述用） レジュメ（ダウンロード版） 2023/3

行政分野対策講座
政治学 10時間／行政学 10時間／社会学 10時間／国際関係 9時
間／社会政策（労働経済・社会保障）9 時間

政治学・行政学・社会学：『寺本康之
のザ・ベストプラス』
国際関係・社会政策：レジュメ (DL 版）

2023/3

専門記述式対策講座
専門記述式講義 2 時間、憲法、民法、行政法、経済学、財政学、
政治学、行政学、社会学、会計学、経営学（添削 3 科目）　　 ※1

レジュメ（ダウンロード版） 2023/3

面接試験対策講座 面接対策講義6時間／カウンセリング&模擬面接（合計3回）  ※1 2023/10

※１　受講料は、数的処理対策の受講方法、専門記述式対策（地方上級・国家一般職コースの場合）、面接試験対策の選択により異なります。
※２　使用テキスト・資料の代金は、受講料に含まれます。
※３　レジュメは、マイページからダウンロードできます（一部の科目は冊子版を送付いたします）。
※４　憲法、民法Ⅰ・Ⅱ、行政法、政治学、社会学、行政学、論文、人文科学のテキストは、申込受付後に発送いたします。
※５　講義時間数、講義配信開始日程は、多少変更になる可能性があります。

コース確認事項

年度合格目標年度合格目標20242024

地方上級･国家一般職コース 

（※アウトプット編のみ
　2023/6 配信）

（※財政学：2024/1 配信 )
（※経済事情･経済史:2024/4配信)

レジュメ（ダウンロード版）

■ 個別カスタマイズコース
学習時間、併願状況、得意・不得意などの事情を考慮して、各コースをベースに、科目の追加
や削除などにより最適なコースにカスタマイズできます。受講科目などは、専任のスタッフが
電話やオンラインで受講相談して一緒に決めます。科目の追加などで受講料が異なってきます
が、他のコースと比べて割高になることはありません。詳しくはメール、お電話等でお問い合
わせください。

※６　東京都Ⅰ類Ｂ受験予定で会計学を選択予定の方は会計学も受講可能です。　

※レジュメは､講義画面と切り替えて学習いただけます。ダウンロードして使用する事も可能です。

[ 講義時間 431~509 時間 ]

[ 講義時間 431~509 時間 ]
[ パターン 16 コース ]
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レジュメ（  判断推理・数的処理は冊子版、
それ以外の科目はダウンロード版 ）


